
Menus de la cantine de TOLLEVAST                             ÉTÉ 2024 
Boucherie : Bosquet, Brix (Viandes locales d’origine française) – Boulangerie, pâtisserie : Boulangerie de Martinvast - Fruits et légumes : Pomona, Tourlaville - Poissonnerie : Allo Fish 

Cherbourg – Produits laitiers : Pro à pro - Surgelés : Pro à Pro  * Logo « Haute Valeur Environnementale » 

 Entrée Plat principal Produit laitier Dessert 

Semaine du 16 au 20 septembre 

Lundi (végé) Chou au thon Tortellinis ricotta-épinard / Salade Crème caramel  Biscuit 

Mardi Concombre vinaigrette 
Steak haché / Purée de pommes de terre 

  
Yaourt  Fruits  

Mercredi Salade de lentilles  Escalope de dinde  / Riz  Fromage Fruits  

Jeudi  Salade de pâtes   Paupiette de porc   / Petits pois carottes Fromage 
Gâteau financier 

  

Vendredi  
Salade de croutons / 

emmental Nuggets de poisson / Ratatouille  
Yaourt de la ferme des 

« Douces Prairies »  
Fruits  

Semaine du 23 au 27 septembre 

Lundi (végé) Tomates concombre avocat Pâtes  bolognaise végétale  Fromage Fruits  

Mardi Carottes râpées 

Boulette d’agneau aux épices / Légumes et 

couscous 

Gratin de butternut  

Riz au lait  Biscuit 

Mercredi 
Macédoine de légumes à la 

mayonnaise 
Cuisse de poulet / Haricots verts Yaourt  Eclair au chocolat 

Jeudi  Thon / Maïs Bœuf  bourguignon – Pommes de terre 

vapeur 
 Chocolat liégeois 

Vendredi  Rosette / cornichons Poisson du jour / Poêlées de carottes  Yaourt  Fruits  

EN FONCTION DES NÉCESSITÉS DE SERVICE OU D’APPROVISIONNEMENT, 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE SENSIBLEMENT MODIFIÉS AU DERNIER MOMENT 


